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Ausbildung von Krankenpflegeschülern der 
Regierung 

Im Rahmen einer 
kontinuierlichen 
Zusammenarbeit mit der Bai 
Koroma Universität in 
Makeni freute sich das 
Krankenhaus, dieses 
charmante Team für ein 
vierwöchiges Praktikum 
begrüßen zu dürfen. 
 
Praktika sind ein positives 
Element, da sie Raum für 
einen reichen Austausch 
zwischen dem Krankenhaus-
personal         und          dem 

 

 

 

  

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

  

2022 konnte Sierra Leone, wie die meisten anderen Länder auch, nach der Covid-Pandemie langsam zur Normalität 
zurückkehren. Das Ende der harten Maßnahmen, die zur Bekämpfung von Covid verhängt wurden, bedeutete jedoch 
den Beginn einer anderen tödlichen Bedrohung, der Inflation. In vielen entwickelten Ländern subventionieren die 
Regierungen bestimmte Waren und Dienstleistungen, um der Bevölkerung zu helfen, bestimmte Auswirkungen der 
steigenden Lebenshaltungskosten zu überwinden. Je ärmer das Land jedoch ist, desto weniger kann der Bevölkerung 
geholfen werden. 
 
In Sierra Leone bedeutet dies, dass es keine Hilfe gibt, was zu einer Ausbreitung von Armut und Hunger führt. 
Infolgedessen nehmen Malaria, Tuberkulose und schwere Unterernährung zu. Ein weiterer dramatischer Effekt ist, 
dass die Menschen, weil sie kein Geld haben, nicht in die Krankenhäuser gehen und wenn sie es doch tun, sind sie in 
einem so schlechten Zustand, dass schwerere und teurere Behandlungen angewendet werden müssen.  
 
Wir sind daher unendlich dankbar für die Anstrengungen, die Sie, unsere Spender, unternehmen. Und wie Sie 
wissen, können Spenden steuerlich von Ihrem Einkommen abgezogen werden. 

Sierra Leone - Lage 

Praktikanten lassen. Es ist auch eine gute Gelegenheit, 
zukünftige Pflegekräfte zu identifizieren, die im Krankenhaus 
beschäftigt sein werden. Wie man an Salamatu, der 
Mitarbeiterin des Quartals, nachvollziehen kann, ist das 
Krankenhaus ein attraktiver Arbeitgeber, nicht nur wegen 
des Arbeitsumfelds, sondern auch, weil wir uns bemühen, 
unser Personal regelmäßig zu bezahlen, was in anderen 
Krankenhäusern nicht immer der Fall ist. Ein herzliches 
Dankeschön an unsere Spender, die dies möglich machen. 

 

Wir hoffen, dass dieser Newsletter, der das Leben im und um das Magbenteh Community Hospital 
veranschaulicht, Freude bereitet. Viele herausragende Leistungen wurden durch die Spenden unserer Freunde 
und Förderer ermöglicht. Aber COVID-19 machte die Situation noch schwieriger - Danke für Ihre Hilfe! 

Das Magbenteh Community Hospital existiert dank Ihrer 
großzügigen Spenden. Dank Ihnen können wir die 
Nachhaltigkeit des Krankenhauses sicherstellen und 
Leben in Sierra Leone retten und verändern! 

Sie können uns mit einer gleichwertigen Spende 
unterstützen für: 
 
Krankenpflege für einen Tag USD 50 
Hernienoperation bei einem Kind                        USD 300 
Medikamente und Zubehör für einen Tag     USD 1’000 
Ein Tageslohn * USD 1’000 
Ein Monatslohn * USD 30’000 

 
* für alle Krankenhausmitarbeiter 

 
 
 

Während 2022 für alle ein schwieriges Jahr war, sind wir 
unseren Sponsoren, die es uns ermöglicht haben, das 
MCH weiterhin offen zu halten und bedeutende 
Fortschritte zu machen, überaus dankbar. Vor allem gilt 
unser Dank den Mitarbeitern des MCH für die 
fürsorgliche Pflege, die sie ihren Patienten zukommen 
lassen, während sie sich täglich mit dem Tod 
auseinandersetzen. 
 
Unser herzlicher Dank gilt unseren vielen kleinen und 
großen Spendern, die es mit ihren Spenden es ermöglicht 
haben, die Gehälter der Mitarbeiter und einen Teil der 
laufenden Kosten zu bezahlen. Kein Personal bedeutet 
keine Pflege, kein gerettetes und verändertes Leben und 
kein Krankenhaus. 
 
Anfang des Jahres konnten wir die Erzeugung von 
Photovoltaik-Strom in Betrieb nehmen, was zu großen 
Einsparungen und einem nachhaltigen Strom führte. 
Im Februar 2023 erwarten wir die Lieferung neuer 
Röntgengeräte. Wir werden auch mit dem Bau von acht 
Privatzimmern beginnen, um Patienten zu versorgen, die 
mehr als den Durchschnitt bezahlen. Diese Einnahmen 
erhöhen unsere Möglichkeiten, uns um eine größere 
Anzahl von schwächeren Menschen in der Gemeinschaft 
zu kümmern. 
 

Nochmals vielen Dank.  Wir wünschen 
Ihnen und Ihren Familien Gesundheit, 

Frieden und Glück im Jahr 2023. 
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  Projekt des Trimesters - 
Wasseraufbereitungsanlage 
Verschmutztes Wasser und 
mangelnde sanitäre 
Einrichtungen stehen im 
Zusammenhang mit der 
Übertragung von 
Krankheiten wie Cholera, 
Durchfall, Ruhr, Hepatitis A, 
Typhus und Polio. Das 
Fehlen einer angemessen 
verwalteten Wasser- und 
Sanitärversorgung setzt den 
Einzelnen vermeidbaren 
Gesundheitsrisiken aus. Dies 
gilt insbesondere für 
Gesundheitseinrichtungen, 
in denen Patienten, Personal 
und die Öffentlichkeit einem 
zusätzlichen Risiko von 
Infektionen und Krankheiten 
ausgesetzt  sind,  wenn  kein 
 

Außen- und Innenansicht des 
Gebäudes der 

Wasseraufbereitungsanlage 

Salamatu Mansaray ist die verantwortliche 
Krankenschwester für die Kinderstation. Salamatu 
arbeitet seit sieben Jahren im Krankenhaus und ist Teil 
eines engagierten und fleißigen Teams. 

Salamutu Mansaray, leitende 
Krankenschwester in der Pädiatrie 

sauberes Wasser zur Verfügung steht. Als lokale 
Nichtregierungsorganisation, die sich zum Ziel gesetzt hat, 
Leben zu retten und zu verändern, möchte SSLDF 
wasserbedingte Krankheiten verhindern, indem sie ihren 
Patienten und Mitarbeitern sowie der Öffentlichkeit durch 
eine gute Verwaltung der verfügbaren Wasserressourcen 
nachhaltiges Trinkwasser zur Verfügung stellt. Der Bau der 
Anlage befindet sich in der Abschlussphase, gefolgt von 
der zweiten Phase, der Installation der notwendigen 
Ausrüstung. Hauptsponsor des Projekts ist die deutsche 
Organisation Helfende Hände. 
 
 
 
 

Angestellte des Quartals 

Zu den Erfolgen von 
Salamatu gehören die 
Einführung eines 
Arbeitsplans für die Station 
und die Anleitung von 
Auszubildenden und neuen 
Krankenschwestern, die 
Organisation der Apotheke 
und die Empfehlung 
wichtiger Geräte wie 
Sauerstoffkonzentratoren 
und eines Gefrierschranks 
für die Lagerung 
bestimmter Medikamente, 

die Einführung nationaler Richtlinien und Protokolle und 
die Überwachung der Einhaltung der IPC-Vorschriften. 
Außerdem unterstützt sie die Umsetzung der staatlichen 
Richtlinien und Protokolle. Hier ist Salamatus 
Geschichte: "Ich arbeite gerne bei MCH wegen des guten 
Arbeitsumfelds und der Beziehung zu meinen Kollegen 
und dem Managementteam, insbesondere zum 
proaktiven Geschäftsführer. Unter den Beschäftigten 
herrscht ein Familien- und Teamgeist. 
  
Ich schätze die Auffrischungskurse, Übergabegespräche 
und Präsentationsveranstaltungen, die von der Leitung 
und manchmal auch von anderen Partnern organisiert 
werden. Wir behandeln und retten viele Kinder, aber mit 
den Erfolgen gehen auch Herausforderungen einher, wie 
die hohe Zahl der zu versorgenden Patienten und der 
Mangel an verfügbaren Krankenschwestern. Wir alle 
arbeiten während unserer Schichten hart und manchmal 
müssen wir sogar Überstunden machen. Die vielen 
Patienten erfordern enorme Mengen an Medikamenten 
und Verbrauchsmaterial, was, da wir sie den Kindern 
kostenlos geben, angesichts unserer begrenzten 
Finanzen eine Herausforderung darstellt". 

Angesichts der wirtschaftlichen Schwierigkeiten im 
Laufe des Jahres konnten wir bei zwei 
Gelegenheiten 50 kg Reis an das Personal des MCH 
verteilen: im Frühjahr zu Beginn des Ramadan, 
gesponsert von der ASSL, und vor Weihnachten, 
gesponsert von der deutschen Organisation 
Helfende Hände. 

Sierra Leone - Lage 

Alie Koroma, ein 12-jähriger Junge, wurde Ende 
September ins MCH gebracht, weil er seit mehr als zwei 
Wochen Fieber und Bauchschmerzen, seitliche, in den 
Rücken ausstrahlende Schmerzen, Brustschmerzen und 
Erbrechen hatte. Er kam in unsere Einrichtung, weil nach 
einer Behandlung in einem Gemeinde-
gesundheitszentrum keine Besserung eingetreten war. 

Patient des Quartals 

Alie hatte eindeutig eine akute Abdominalstörung und 
nach einer explorativen Laparotomie wurde eine 
Magenperforation festgestellt und operiert. Nach sechs 
Wochen im Krankenhaus war Alie bei guter Gesundheit 
und kehrte mit einem Lächeln in Begleitung seiner 
Mutter nach Hause zurück. Und natürlich mit einer 
stolzen Narbe, die er seinen Freunden als Beweis für 
seine Tortur zeigen konnte. 
 

Alie Koroma und seine 
Mutter bereit für die 
Heimreise, beide  
mit einem Lächeln. 



 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Für die Banküberweisung : 

Zahlungsempfänger : Action Swiss Sierra Leone 
Bank : UBS SA, 1260 Nyon, Schweiz CCP 80-2-2 
BIC (Swift) : UBSWCHZH80A 
 
Für die Freunde des Magbenteh Community Hospital 
Sie wollen ein Freund des Magbenteh Community Hospital werden ?  
Besuchen Sie unsere Website: www.assl-ch.org   
 
Richten Sie einen Dauerauftrag bei Ihrer Bank ein : 
IBAN: CH41 0022 8228 5536 27M3 U 
Konto «Action Swiss Sierra Leone» 
Dauerauftrag monatlich CHF 50.00 
 
Für die Patenschaft :  
IBAN für die Spenden in CHF : CH85 0022 8228 5536 27M1k 
 

Ein großes Dankeschön für Ihre Großzügigkeit. Dank Ihres Beitrags können  
wir unsere Aufgabe in Sierra Leone fortsetzen und somit den Ärmsten zu Hilfe kommen.  
 

Das Trimester in Zahlen 

Jede Spende, groß oder klein, ist immer willkommen.   
Wir schätzen alle Gesten, die uns erlauben, unsere Aufgabe in 
Sierra Leone zu erfüllen. Wir nehmen Spenden in mehreren 
Devisen an. In der Schweiz sind die Spenden von der Steuer 
absetzbar. 

Für die Schweizer Zahlung 
(als Ersatz für den  

"Einzahlungsschein") 

Für das Krankenhaus : 
IBAN für die Spenden in CHF : CH30 0022 8228 5536 2701J 
IBAN für die Spenden in EUR : CH84 0022 8228 5536 2761V 
IBAN für die Spenden in USD:  CH53 0022 8228 5536 2760A 

ASSL 
Action Swiss Sierra Leone 
Chemin de la Chavanne 18 
CH – 1196 Gland 
 

Tel : +41 22 364 27 93 
Direktion : info@assl-ch.org 
Patenschaft : parrainage@assl-ch.org 

http://www.assl-ch.org/

